Jsme registrovanou socialni "Q Ko M U N I KO"AT

sluzbou, nase sluzby jsou
bezplatné.

Poskytujeme odborné
poradenstvi a informace

ohledné zrakového postizeni.

Lidem, kteri jsou zrakoveé postizeni
nebo ztraci zrak, pomahame:

- s jednanim na uradech

- ziskat kompenzacéni pomucky

- VYFidit prispévky, davky
a vyhody pro zrakoveé postizené

- vyplnit a podat potiebné formulare a zadosti

Poradame odborné besedy
a diskuzni setkani a vydavame

informachni zpravodaj.

Kontaktujte nas

telefonicky: Poradenské centrum
774 209 055 Na Strzi1683/40,140 00
e-mailem: Praha 4

poradna@okamzik.cz www.okamzik.cz




Pouzivejte bézny jazyk.
Nevyhybejte se sloviim jako
Lvidét"” nebo ,rad té vidim".

Neukazujte a nefikejte:

0 2 JJe to tamhle”.

Slovo ,slepy” nahradte
vyrazem ,nevidomy".

Mluvte pFimo s nevidomym,
0 ne s jeho pravodcem.

Slovné popisujte gesta
0 5 (napf. ,podavam vam ruku” nebo

Luvolnil jsem vam misto k sezeni”).

PFi vstupu do mistnosti oznamte
nevidomému svoji pritomnost.
Neodchazejte bez upozornéni.

Budte ohleduplni, ale vyvarujte se
projevu soucitu.
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